
MEMORIA ANUAL 2020 



MISIÓN 

Garantía de derechos  

con y la igualdad de  

oportunidades  

independientemente  

del lugar donde  

resida el afectado y  

su familia. 

VISIÓN 

Divulgar y reivindicar  

una mejora en los  

sistemas de atención a  

afectados y familias  

desde una perspectiva  

integral y común en  

toda la región  

castellano leonesa 

VALORES 

- TRABAJO EN EQUIPO 

- TRANSPARENCIA 

- INDEPENDENCIA 

- COLABORACIÓN 

- REFLEXIÓN 

- CRÍTICA CONSTRUCTIVA 

MISIÓN, VISIÓN Y VALORES 



2.100 

12 

5 

BENEFICIARIOS 

ENTIDADES MIEMBRO 

Línea 1. Información, divulgación y sensibilización social  

Línea 2. Coordinación entidades 

Línea 3. Gestión conjunta de proyectos de intervención  

Línea 4. Interlocución 

Línea 5. Investigación 

ACTUACIONES 

IMPACTO 



1998-2020 1995-2020 1997-2020 1997-2020 

CENTROS 



1995-2020 1995-2020 1996-2020 1998-2020 

CENTROS 



1997-2020 2016-2020 2000-2020 2012-2020 

CENTROS 



ALGUNOS DATOS 



LÍNEA 1 

INVESTIGACIÓN 

LÍNEA 2 

PARTICIPACIÓN EN  

JORNADAS,  

CONVOCATORIAS Y  

ACTOS 

LÍNEA 3 

COORDINACIÓN  

ENTIDADES  

MIEMBRO 

LÍNEA 4 

GESTIÓN  

CONJUNTA DE  

FINANCIACIÓN  

PÚBLICA 

LÍNEA 5 

DIVULGACIÓN Y  

SENSIBILIZACIÓN  

SOCIAL 

ACTIVIDADES DE LA FEDERACIÓN 



“ACTIVIDAD FÍSICA, RESILIENCIA, SENTIDO DE 

COHERENCIA  Y AFRONTAMIENTO EN PERSONAS CON 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE  EN LA SITUACIÓN DERIVADA 

DEL COVID-19” 

1 

ACTUACIONES DE LA FEDERACIÓN 

LÍNEA 1. INVESTIGACIÓN 

“EVOLUCIÓN DE LA INCIDENCIA Y RECONOCIMIENTO 

DE  DISCAPACIDAD EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE EN 

CYL” 



PACTO POR LA CALIDAD Y LA  

SOSTENIBILIDAD DE LA SANIDAD 

EN  CASTILLA Y LEON 

ACTUACIONES DE LA FEDERACIÓN 

LÍNEA 2. PARTICIPACIÓN EN JORNADAS, CONVOCATORIAS Y ACTOS 

PARTICIPACIÓN 

SEMINARIOS,  

PRESENTACIONES … 

ASISTENCIA A REUNIONES CON  

RESPONSABLES DE  

ADMINISTRACIONES PÚBLICAS 



GESTIÓN CONJUNTA SUBVENCIONES  

NOMINATIVA E IRPF REGIONAL 

ACTUACIONES DE LA FEDERACIÓN 

LÍNEA 3. COORDINACIÓN DE LAS ENTIDADES MIEMBRO 

REUNIONES INTRAINSTITUCIONALES, APOYO Y 

ASESORAMIENTO TÉCNICO 



ACTUALIZACIÓN Y  GESTIÓN 

WEB Y  RED SOCIAL  FACEBOOK 

ACTUACIONES DE LA FEDERACIÓN 

LÍNEA 4. INFORMACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 

DÍA NACIONAL Y MUNDIAL DE LA EM 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

CONTINUAR MEJORANDO LA 

CALIDAD DE VIDA DE LAS 

PERSONAS CON E.M POR MEDIO 

DE TERAPIAS DE CALIDAD. 

REIVINDICAR ESTRUCTURAS 

NECESARIAS PARA EL 

CRECIMIENTO Y LA SEGURIDAD DE 

LAS PERSONAS CON E.M MÁS 

VULNERABLES 

READAPTAR LOS SERVICIOS 

CON EL OBJETIVO DE 

REVERTIR LA SITUACIÓN 

PROVOCADA POR LA 

PANDEMIA COVID19 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

SEGUIMIENTO, IDENTIFICACIÓN Y  

ATENCIÓN DE NECESIDADES  

VINCULADAS CON LA SITUACIÓN  

SANITARIA DERIVADA DE LA  

PANDEMIA. 

PROMOCIÓN E IMPULSO DE  

TECNOLOGÍAS  

INNOVADORAS PARA LA VIDA  

INDEPENDIENTE DESDE EL  

PROYECTO PAIPA 

ADAPTACIÓN Y  

REORGANIZACIÓN DE LOS  

SERVICIOS DE ACUERDO A  

LA NORMATIVA COVID 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

SERVICIO DE LOGOPEDIA PARA 

INTENTAR  MEJORAR LAS FUNCIONES 

VOCALES DE LAS  PERSONAS CON 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE. 

REHABILITACIÓN FÍSICA,  

APOYO PSICOLÓGICO Y  

ORIENTACIÓN SOCIAL POR  

DEMANDA 

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

AMPLIACIÓN Y 
RENOVACIÓN 

DE CONVENIOS. 

REHABILITACIÓN FÍSICA, APOYO  

PSICOLÓGICO Y ORIENTACIÓN 

SOCIAL  POR DEMANDA CON 

ADAPTACIONES  POR COVID 19 

DIVULGACIÓN Y 

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

INFORMACIÓN,  ORIENTACIÓN 

Y  ASESORAMIENTO. 

REHABILITACIÓN FÍSICA, APOYO  

PSICOLÓGICO Y ORIENTACIÓN  

SOCIAL POR DEMANDA CON  

ADAPTACIONES POR COVID 19 

DIVULGACIÓN Y  

SENSIBILIZACIÓN  

SOCIAL 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

PROMOVER Y/O CREAR LOS SERVICIOS  

DE ESTUDIO, PROGRAMACIÓN,  

INFORMACIÓN, ASISTENCIA TÉCNICA,  

GESTIÓN ESPECIALIZADA 

ABRIR Y MANTENER CENTROS Y  

SERVICIOS DE REHABILITACIÓN  

INTEGRAL QUE ABARQUEN LOS  

ASPECTOS FÍSICOS, PSÍQUICOS Y  

SOCIALES 

PARTICIPACIÓN Y  

COORDINACIÓN ASOCIATIVA Y  

CON ADMINISTRACIONES  

PÚBLICAS 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN,  

ASESORAMIENTO, SEGUIMIENTO Y  

APOYO SOCIAL EN SEDE Y  

DOMICILIARIA 

REFUERZO DE LA  

ATENCIÓN EN UN ÁMBITO  

RURAL DISPERSO 

ACCIONES DE  

DIVULGACIÓN Y  

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN,  

ASESORAMIENTO, SEGUIMIENTO Y  

APOYO SOCIAL EN SEDE 

REHABILITACIÓN FÍSICA,  

ATENCIÓN DOMICILIARIA Y  

TALLERES 

ACCIONES DE  

DIVULGACIÓN Y  

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 



INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN Y  
DIVULGACIÓN 

MERCADILLO ONLINE Y CATÁLOGO  

DE VENTA, CAMPAÑA “EL FANTASMA  

DE LA EM”, CAMPAÑAS DE  

SENSIBILIZACIÓN A TRAVÉS DE  

REDES SOCIALES (ADAPTADO COV19) 

REHABILITACIÓN FÍSICA;  

ATENCIÓN Y REHABILITACIÓN  

PSICOLÓGICA, ATENCIÓN  

SOCIAL EL PROGRAMA  

EMPLE@TE. 

PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 



ACTIVIDADES DIVULGATIVAS  

DE PROMOCIÓN Y  

SENSIBILIZACIÓN 

SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL, APOYO Y  

ASESORAMIENTO, FISIOTERAPIA, SERVICIO PSICOLÓGICO  

Y TERAPIAS GRUPALES, YOGA… TODOS ELLOS  

ADAPTADOS A LAS NUEVAS CIRCUNSTANCIAS  

PRODUCIDAS POR LA COVID-19. 

PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 



SEGUIMIENTO INDIVIDUALIZADO  
VÍA TELEFÓNICA Y ONLINE. 

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN  

Y DIFUSIÓN ONLINE POR LOS DÍAS  

NACIONAL Y MUNDIAL DE LA  

ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

REHABILITACIÓN FÍSICA,  

ATENCIÓN SOCIAL Y  

PSICOLÓGICA 

PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 



PRINCIPALES LÍNEAS ACTUACIÓN  ENTIDADES MIEMBRO 

INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN Y DIVULGACIÓN PARA LA POBLACIÓN EN  

GENERAL COMO A CADA UNO DE LAS PERSONAS ASOCIADAS QUE  

FORMAN LA ENTIDAD Y FAMILIARES/CUIDADORES 

APOYO SOCIAL, FISIOTERAPIA,  

LOGOPEDIA, TERAPIA  

OCUPACIONAL Y PSICOLOGÍA. 



LÍNEAS DE ACTUACIÓN 2021 

INFORMACIÓN, 

SENSIBILIZACIÓN  
Y VISIBILIZACIÓN 

COORDINACIÓN 

Y GESTIÓN 
CONJUNTA 

DEFINICIÓN DE  

LÍNEAS  

ESTRATÉGICAS 

INTERLOCUCIÓN 

1 2 3 4 5 

INVESTIGACIÓN 


