
 

 

 
 

30 de mayo de 2025 
Día Mundial de la Esclerosis Múltiple 

 
Con motivo del Día Mundial, que cada año se celebra el día 30 de mayo, en el correspondiente al año 2025, el 
movimiento social de la esclerosis múltiple en Castilla y León agrupado en la FACALEM hace público el siguiente 
 

 

MANIFIESTO 
 
Desde FACALEM y alineados con la Federación Internacional de Esclerosis Múltiple (MSIF), en un día tan significativo 
apoyamos la lucha por un diagnóstico temprano y preciso para las personas con EM en todo el mundo. 
 
Bajo el lema “Mi esclerosis múltiple es real, no me la invento” nos sumamos a la campaña divulgativa de Esclerosis 
Múltiple España. 
 
Y en Castilla y León retomamos el mensaje del Día Nacional del año 2024, 
 

donde insistíamos en la necesidad de:  

 

• MEJORAR EN LA INTERDISCIPLINARIEDAD Y LA COORDINACIÓN DE LA ATENCIÓN DESDE LOS 

SERVICIOS PÚBLICOS 

 

• REDUCIR EL ESTIGMA SOCIAL ASOCIADO AL DIAGNÓSTICO 

 

Y continuamos en el DÍA MUNDIAL DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE formulando la siguiente pregunta:  

 

 

 

 

• A los representantes políticos y al personal de las distintas administraciones: ¿Las políticas públicas actuales 

por medio de su legislación asociada cumplen con el cometido de garantizar los derechos de ciudadanía 

valorando y reconociendo adecuadamente la DISCAPACIDAD, LA DEPENDENCIA Y LA INCAPACIDAD 

LABORAL? 

• A las personas con esclerosis múltiple y su entorno: ¿Sabéis distinguir entre discapacidad, dependencia e 

incapacidad laboral y los beneficios asociados a su reconocimiento? 

 

La FACALEM  y las 12 asociaciones que la integran (ADEMA, AFAEM, ASGEM, EM LEÓN, EM VALLADOLID, EM 

PALENCIA, AZDEM, ASDEM, AREM, ASILDEM, ASOEM Y ASBEM) ofrecemos nuestro acompañamiento en la 

reivindicación y el acceso al necesario reconocimiento de derechos como garantía de bienestar social.  


